
2012年干部健康体检项目及意义（男士）
	
	体检项目
	临床意义

	基础体检
	身高体重测血压
	检查目标：是否正常有无肥胖,偏瘦等

	临床项目
	内科检查
	查心肺、肝胆、脾、胃等

检查目标：是否正常有无心肺及肝脏,脾脏、胃等

	
	耳鼻喉检查
	耳部、鼻部、咽喉部检查

	
	眼科
	眼底+裂隙灯

	
	口腔科
	牙疾检查

	
	外科
	体查

	
	皮肤科
	体查

	餐前检查
	血常规
	检查目标：是否正常有无贫血、造血系统疾病、白细胞、血小板等

	
	乙肝五项
	检查目标:是否患乙肝及免疫状况等。

	
	肝功九项
	检查目标：是否正常有无损害、肝胆疾病等

	
	血脂四项
	检查目标：是否正常有无损害有无高脂血症等

	
	血糖
	检查目标：是否正常有无糖尿病、低血糖等

	
	肾功能三项
	检查目标：肾脏功能是否正常,有无损害等有无高尿酸血症、痛风等

	
	甲胎蛋白
	检查目标：肝癌等。

	
	丙肝抗体
	检查目标：查有无丙型肝炎。

	
	ABO血型
	检查目标：血型鉴定。

	
	糖化血红蛋白
	检查目标：近两月平均血糖检测。

	
	B超肝胆脾胰
	检查目标：是否正常有无损害或有无脂肪肝、胆石症、胆囊炎、胆囊息肉等

	
	B超肾、前列腺
	检查目标：肾、输尿管、膀胱、前列腺是否正常有无异常等

	餐饮区
	营养早餐
	面包、油饼、油条、豆沙包、包子、鸡蛋、牛奶、豆浆、稀饭、鸡蛋、小菜、

	餐后检查
	尿常规
	检查目标：是否正常有无泌尿系统感染、肾炎、肿瘤、结石、糖尿病等

	
	心电图
	检查目标：是否正常有无心肌肥大、心肌缺血、梗塞、心肌炎、心律失常、传导阻滞等

	
	胸部正位片
	检查目标：是否正常有无肺结核、肺肿瘤、心室肥大、纵隔肿瘤、支气管炎等

	
	食道钡透
	检查项目：食道炎症以及占位。

	☆赠送项目
	动脉硬化检测
	检查目标:是否有无动脉硬化症。

	
	中医体质辨识 
	检查目标：中医九分法辨识体质以及干预方案。

	
	抽血费
	

	
	专家组义诊
	体检后派相关各科室专家免费上门为单位受检人员义诊。          



